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Vergesslichkeit oder Demenz – Differenzierte Betrachtung
SCHAAN Einen Schlüsselbund zu ver-
legen oder einen Termin zu verges-
sen, ist vollkommen alltäglich. Aber 
wo endet Vergesslichkeit und wo be-
ginnt eine Demenzerkrankung? Zu 
dieser Frage referiert die Fachärztin 
für Psychiatrie und Psychotherapie 
Dr. Maria Jehle-Danzinger heute um 
19.30 Uhr im Rahmen des Mittwoch-
forums der Ärztekammer.
Bereits ab dem 30. Lebensjahr ist es 
möglich, dass Gedächtnisleistungen 
nachlassen. Doch während jüngere 
Menschen vorübergehende Vergess-
lichkeit meist gelassen hinnehmen 
oder sie ignorieren, steigt in fort-
schreitendem Alter oft die Angst, an 
Demenz zu erkranken. Die Sorge, 
allmählich dement zu werden, kann 
sich zum quälenden Schreckge-
spenst entwickeln.

Risikofaktoren aufzeigen
Das Alter gilt als bedeutsamster Risi-
kofaktor für die Entstehung einer De-
menz. Doch auch andere Einflüsse 

können die Gedächtnisleistung beein-
trächtigen. Wie es diagnostisch gelin-
gen kann, Unterscheidungen zwi-
schen deren vorübergehenden Stö-
rungen und einer fortschreitenden 
unheilbaren Form der Demenz vorzu-
nehmen, ist Thema des Vortrags. Glei-
ches gilt für die verschiedenen Kate-
gorien des Gedächtnisses, die Erleb-
tes und Gelerntes speichern und ab-
rufen. Wie Informationsaufnahme 
und deren Wiedergabe funktionieren, 
kann mit Hilfe diverser neuropsycho-
logischer Testverfahren gemessen 
werden. Der Gedächtnisstörung even-
tuell zugrundeliegende psychische 
Störungen können im psychiatrischen 
Anamnesegespräch eruiert werden.

Falsche Erinnerungen und Amnesie
Unter Umständen wird nicht nur 
vergessen oder erinnert. Es kann 
auch zu falschen Erinnerungen kom-
men, sogenannten Konfabulationen. 
Vollständige Erinnerungslücken, be-
kannt als Amnesie, können ebenfalls 

auftreten, selbst bei ansonsten völlig 
intakter Merkfähigkeit.  (eps)

Über die Referentin
Maria Jehle-Danzinger, Fachärztin für

Psychiatrie und Psychotherapie, Oberärztin

und Bereichsleiterin im ambulanten alters-

psychiatrischen Dienst Heerbrugg.

Maria Jehle-Danzinger referiert 
heute um 19.30 Uhr im SAL über die 
Unterschiede zwischen harmloser 
Vergesslichkeit und Demenzerkran-
kungen. (Foto: ZVG)

ANZEIGE

Gemeinde Mauren in all ihren Facetten vorgestellt
Informativ Die Gemeinde 
Mauren-Schaanwald lud 
kürzlich alle Neuzugezo-
genen ein, ihre neue Wohnge-
meinde mit all ihren Facetten 
kennenzulernen. Gemein-
sam verbrachte man einen 
informativen und geselligen 
Nachmittag. 

Gemeindevorsteher Freddy 
Kaiser begrüsste die Teil-
nehmer beim Kulturhaus 
Rössle und hiess sie alle 

in ihrem neuen Wohnort herzlich 
willkommen. Dabei verwies er auf 
die steigenden Einwohnerzahlen, 
die eindrücklich belegen, dass die 
Gemeinde Mauren-Schaanwald eine 
attraktive Wohngemeinde ist. 

Umwelt und Kultur
Das Programm des Nachmittages be-
stand aus einem Spaziergang durch 
die Gemeinde, wobei Vertreter un-
terschiedlichster Institutionen, 
Kommissionen und Vereine an ver-
schiedenen Stationen Informatio-
nen aus erster Hand an die Teilneh-
mer weitergaben. Den Auftakt im 
Kulturhaus Rössle machte Gemein-
derätin Andrea Matt, die über die 
Aufgaben der Kommission Umwelt, 
Natur und Landwirtschaft berichte-
te. Die Kulturbeauftragte Elisabeth 
Huppmann schilderte anschaulich 

das vielseitige kulturelle Angebot 
der Gemeinde, das nicht nur die 
Wohnattraktivität steigert, sondern 
einen wesentlichen Beitrag zum ge-
meinschaftlichen Miteinander leis-
tet. 

In der Aula der Primarschule erfuh-
ren die Teilnehmer alles über den 
Bildungsstandort Mauren-Schaan-
wald. Schulleiter Peter Gantenbein 
und Vertreter des Elternrates veran-
schaulichten die jeweiligen Angebo-

te und erläuterten die Vorteile des 
zentralen Schulstandorts, der mit 
dem Neubau des Kindergartens und 
der Turnhallen im Jahr 2022 vorerst 
seinen Abschluss finden wird. Auf 
grosses Interesse stiess auch das An-

gebot der Gemeindebibliothek, die 
von den beiden Bibliothekarinnen 
Brigitta Marxer und Gabriela Blu-
menthal vorgestellt wurde. 

Pfarrei, Gesellschaft und Jugend
Weitere Stationen des Spaziergangs 
waren die Pfarrkirche St. Peter und 
Paul, wo ein interessanter Lichtbild-
vortrag über die Aktivitäten der 
Pfarrei gezeigt wurde, und die Ge-
meindeverwaltung, wo die Teilneh-
mer im Sitzungszimmer des Gemein-
derates von Thomas Ritter über die 
Serviceangebote der Verwaltung in-
formiert wurden. Im Pavillon der 
Freizeitanlage Weiherring traf die 
Gruppe auf Gemeinderätin Martina 
Brändle-Nipp, die die Arbeit der 
Kommission Gesellschaft vorstellte 
und Alma Muhamedagic, die aus 
Sicht einer Jugendlichen die Arbeit 
der Jugendkommission beleuchtete. 
Den Endpunkt des Spaziergangs er-
reichte die Gruppe kurz vor 17 Uhr 
beim Vogelparadies Birka. Dort nah-
men sie Vertreter der Pfadfinderab-
teilung Mauren-Schaanwald in Emp-
fang und schilderten kurz ihre Akti-
vitäten. Die letzten Informationen er-
hielten die Teilnehmer vom ornitho-
logischen Verein, der nicht nur durch 
die Vielzahl seiner Betätigungsfelder 
beeindruckte, sondern die Neuzuzü-
ger auch mit Speiss und Trank ver-
wöhnte. Und wer während des Nach-
mittags gut aufgepasst hatte, konnte 
sich am Ende über tolle Preise beim 
Gemeindequiz freuen.  (eps)

Die Teilnehmer des Neuzuzügertages mit Maurens Vorsteher Freddy Kaiser (vorne rechts). (Foto: Paul Trummer)

Erwachsenenbildung

Kinderzirkus-Woche 
in den Herbstferien
TRIESENBERG In den Ferien muss man 
nicht weit weg, um Abenteuer zu er-
leben: Unser Zirkusverein «Zack & 
Poing!» nimmt euch eine Ferienwo-
che lang mit auf eine Reise in die 
Welt des Zirkus. Dabei können sich 
Kinder und Jugendliche (ab 6 Jah-
ren) in verschiedenen Zirkusdiszipli-
nen austoben. Die jungen Workshop-
Teilnehmenden erarbeiten in dieser 
Zeit gemeinsam eine kleine Auffüh-
rung, die am letzten Tag ab 15 Uhr in 
kurzen Ausschnitten zeigt, was die 
jungen Artisten die Woche über ge-
lernt haben. Der Kurs 5A05 unter 
der Leitung von Sebastian Gerer fin-
det von Montag, den 14. Oktober, bis 
Donnerstag, den 17. Oktober, jeweils 
von 9 bis 16 Uhr in der Primarschule 
in Triesenberg statt. Anmeldung 
und Auskunft bei der Stein Egerta 
(Telefonnummer: 232 48 22; E-Mail-
Adresse: info@stein egerta.li).  (pr)

www.volksblatt.li

«Erasmus+»-Rundfahrt

Sichtbarkeit des «Erasmus+»-
Programms erhöhen
VADUZ Das europäische Bildungs-, 
Sport- und Jugendprogramm «Eras-
mus+» ist das erfolgreichste Pro-
gramm der Europäischen Union. Wie 
das Ministerium für Inneres, Bildung 
und Umwelt weiter mitteilte, werde 
dieser Erfolg alljährlich mit den 
«Erasmus+»-Days gefeiert. In diesem 
Jahr finden sie vom 10. bis 12. Okto-
ber statt. Die Agentur für Internatio-
nale Bildungsangelegenheiten (AIBA) 
als Nationalagentur «Erasmus+» Bil-
dung lud in diesem Zusammenhang 
zur 1. «Erasmus+»-Rundfahrt am 
Montag, den 30. September, ein. 
1FLTV habe die Rundfahrt begleitet 
und Eindrücke der einzelnen Statio-
nen sowie Impressionen von der 
Strecke festgehalten. Der Kurzfilm 
werde während der «Erasmus+»-
Days ausgestrahlt.

Dank an alle Teilnehmer
Der Start erfolgte nach einer kurzen 
Ansprache von Bildungsministerin 
Dominique Hasler beim Regierungs-

gebäude. Sie bedankte sich den An-
gaben zufolge bei allen Teilneh-
merinnen und Teilnehmern und 
brachte zum Ausdruck, dass es sich 
dabei um eine tolle Idee handelt, um 
die Sichtbarkeit des «Erasmus+»-Pro-
grammes zu steigern: «Mit Ihrer 
Teilnahme an der Rundfahrt tragen 
Sie zum Erfolg der kommenden 
‹Erasmus+›-Days bei.» Danach führte 
die Rundfahrt zum Haus Gutenberg 
in Balzers, zur formatio Privatschule 
in Triesen, zur Universität Liechten-
stein, zum Amt für Berufsbildung 
und Berufsberatung, zur Oberschule 
Eschen, zur Primarschule Schellen-
berg, zum Liechtenstein-Institut in 
Bendern und schliesslich zur Kunst-
schule Liechtenstein. «Bei den Pro-
jektträgerinnen und -trägern erhiel-
ten die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer interessante Einblicke in de-
ren Arbeit und die Möglichkeiten, 
welche das ‹Erasmus+›-Programm 
bietet. An der Rundfahrt nahmen 
Vertreterinnen und Vertreter der AI-

BA, Projektträgerinnen und -träger, 
Projektkoordinierende sowie die 
Klasse 4WS des Gymnasiums teil. 

Auch Petrus meinte es gut mit der 1. 
‹Erasmus+›-Rundfahrt, denn der 
Föhn sorgte für überraschend gutes 

Wetter»,  so das Ministerium für In-
neres, Bildung und Umwelt ab-
schlies send.  (red/ikr)

Die Teilnehmenden der ersten «Erasmus+»-Rundfahrt anlässlich des Starts beim Regierungsgebäude mit Regierungsrätin 
Dominique Hasler (Mitte). (Foto: IKR)



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /DEU <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


